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dl Ml IQnO MEDAGLIA DARGENTO AL VALORE CIVILE

DALLA DISPENSA AL CARRELLO DELLA SPESA:
ANDATA E RITORNO
(la spesa sostenibile)

Corso organizzato dalla Provincia di Milano — Settore Agricoltura in collaborazione con il
Comune di Cesate. Due incontri rientranti nel programma Provinciale di Educazione Alimentare sui
temi dell’alimentazione e del corretto stile di vita con 1’obiettivo di affrontare 1’evoluzione delle
abitudini e dei consumi alimentari ponendo particolare attenzione al ruolo della pubblicita e
all’evoluzione dell’agroindustria e delle realta distributive, focalizzando 1’attenzione sul fenomeno
delle vendite dirette.

Evoluzione delle abitudini alimentari e pubblicita
Giovedi 11 Marzo 2010
Ore 20.45 presso la Biblioteca Comunale di Via Piave n. 5
Relatore Dott.ssa Paola Grifo - Psicologa

Si ripercorrono le principali tappe dell’evoluzione delle abitudini alimentari affrontando
parallelamente il cambiamento della pubblicita e degli aspetti comunicativi in tema di
alimentazione e le sue caratteristiche al fine di rendere il consumatore pit consapevole delle sue
scelte.

L’etichetta ¢ la carta d’identita degli alimenti
Lunedi 15 Marzo 2010
Ore 20.45 presso la Biblioteca Comunale di Via Piave n. 5
Relatore Dott. Marcello Filegi Tome — Tecnologo Alimentare

Il ruolo dell’etichetta degli alimenti e come leggerla per conoscere le caratteristiche e la qualita
dell’alimento che si sta per acquistare.

Ingresso libero

Per ulteriori informazioni: Ufficio Ambiente - Daniela Carugati — Tel. 02.99471232

Servizio Territorio e Ambiente Assessorato alla Cultura Sport e Tempo Libero
Il Responsabile L’ Assessore ai Progetti Ambientali
Geom. Roberto Sinelli Pierluigi Merisio
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