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Cos’è il counselingCos’è il counselingCos’è il counselingCos’è il counseling    

e quale l’approccio in e quale l’approccio in e quale l’approccio in e quale l’approccio in 

ambito spiritualeambito spiritualeambito spiritualeambito spirituale    
    

Giovedì 12 Settembre 2013 ore 20.45 
presso la Biblioteca Comunale – Via Piave n. 5 – Cesate 

Relatore Gaetana Conversano 
Professional Counselor e Accompagnatrice Spirituale 

 

 

Una chiacchiera sull’arte di aiutare e la spiritualità 

 

“Il counseling professionale è un'attività il cui obiettivo è il miglioramento della qualità di vita del 

cliente, sostenendo i suoi punti di forza e le sue capacità di autodeterminazione....“ 

         Fonte Assocounseling 

 

 

Il counseling è quindi un percorso orientato alla consapevole e responsabile autorealizzazione e può 

toccare diversi ambiti della vita tra cui la sfera spirituale. 

Ne parliamo insieme? 

 

Ingresso libero 
 

 

Per ulteriori informazioni: sito internet comunale www.comune.cesate.mi.it e Ufficio Ambiente 

 

 

 Assessorato alle Politiche Ambientali  Servizio Territorio e Ambiente 

             L’Assessore     Il Responsabile 

             Luigi Motta          Geom. Roberto Sinelli 

 

 

 

Cesate, 22 Agosto 2013 


